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ARTROSKOPI
Ingreppet görs i operationssalen i lokalbedövning.

Efter ingreppet 

 kan det förekomma svullnad och ömhet framför örat

 får man röra på käken som vanligt

 får man äta som vanligt

 kan man försiktigt tänja på käken vid gapning med hjälp av fingrarna till smärtgränsen

Det är bra att ta, passande värkmedicin (Burana, Panadol, osv.) regelbundet under några dagar. 

Värkmedicinen hjälper mot såväl smärtorna som mot eventuell svullnad.

Om bettskena används, kan den användas genast efter operationen.


