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Avföringsprov vid misstanke av parasitsjukdom
(Parasiter från avföring, F-Para-O)

Med denna undersökning undersöker man möjliga parasiter i tarmen (bl.a mask och amöba).

1. Provtagningsmaterial:
 Passligt stort kärl fabriksrent t.ex engångs-tallrik eller -rondskål.
 Avföringsprov burkar som innehåller  formalin, i locket finns en “sked”
 Förslutbara påsar
 Etikett med personuppgifter

 

OBS!  Formalin är giftigt. Om det kommer formalin på huden, tvätta noggrant med tvål och 
vatten. Kommer formalin i ögonen skölj rikligt med vatten ca. 10 – 15 min. Om formalin 
kommer i munnen måste man dricka rikligt med vatten. Om ögonen och munnen blivit utsatta 
för formalin kontakta omedelbart läkare.

2. Provtagning:
 Ta avföringen i ett fabriksrent kärl. Om det skall tas flera prover skall proverna tas 

olika dagar, men inte dagarna efter varandra.
 Öppna avföringsburken.

Om avföringen är fast, sätt ca. en sked  med hjälp av burkens sked i burken.
Om avföringen är lös, fyll burken med så mycket avföring så att det motsvarar hälften 
eller en tredjedel av den volym formalin som finns i burken.

 Blanda avföringen väl i formalinen så att det blir en jämn välling
 Stäng burken ordentligt
 Limma etiketten med personuppgifter på burken
 Skriv provtagningsdatum och klockslag på etiketten
 Sätt burken i påsen och stäng påsen väl

3. Förvaring av proven:
För proverna så fort som möjligt till laboratoriet. Om alla prover blir tagna inom 5 dagar, kan 
man förvara proverna i kylskåpstemperatur (inte nära livsmedel) och föra alla prov på en 
gång till laboratoriet.

4. Observera:
För att förhindra smittorisk, tvätta händerna väl med tvål och vatten efter provtagningen! 
Släng kärlet som har blivit använt vid provtagningen på ett lämpligt sätt.
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Laboratorier:

Vasa centralsjukhus, B1 må-fre 7-15 (06) 323 1626/1627

Smedsbyvägens laboratorium må-to 8-15, fre 8-14
Telefontid må-to kl.10-10.30 och kl.14-14.50, fre kl.10-10.30 Vasa stads växel (06) 325 1111

Laihela laboratorium må-to 7-14.30, fre 7-14 (06) 325 8277
Lillkyro provtagning må, ons 7-11.30 (06) 325 8511
Bottenhavets laboratorium må-fre 7-14.30 (06) 221 8342
Malax laboratorium må-fre 7.30-15 (06) 347 7627
Korsnäs provtagning ti, to 8-10 (06) 347 9330

Kontrollera avvikande öppethållningstider (vardagshelg, sommar).


