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BLINK –undersökning

Syftet med undersökningen:

Genom undersökning av blinkreflexen utreds anatomiska och funktionella störningar i trillingnervens 
förgreningar, hjärnstammens och ansikts nervens område. Blinkreflexen fås fram genom beröring av 
området där trillingnerven verkar.

Förberedelser:

Man bör undvika makeup och andra hudkrämer, eftersom elektroderna fastnar dåligt om huden är fet.

Undersökningens förlopp:

Självhäftande elektroder fästs vid ögonvrårna och vid näsvingarna.

Stimulanselektroden placeras beroende på patientens symtom ovanpå någon gren av trillingnerven. Som 
retning används små elektriska impulser.

Undersökningstiden är ca. 1 timme. 

Specialläkaren i klinisk neurofysiologi ger ett utlåtande av undersökningsresultatet. Utlåtandet sändes 
till remitterande avdelning eller poliklinik.

Kontaktuppgifter:

Vid förhinder var vänlig och meddela avdelningen för klinisk neurofysiologi i god tid 
tel. 06-323 2531.


