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Behandling av hemorroider med hjalp av gummiband (Barron ligatur)

Syftet med atgarden

Hemorrojder ar en vanlig andtarmssjukdom och den vanligaste orsaken till blodning. Hemorrojderna
kan vara inre hemorrojder, som tacks av tarmens slemhinna, eller yttre hemorrojder som tiacks av huden.
Behandlande lakaren har vid undersokningar konstaterat att det basta vardalternativet &r gummibands-
ligatur behandling.

Forberedelser
Gummibandsbehandlingen forutsatter ingen speciell diet eller tarmtomning.

Atgirdens forlopp

Ingreppet gors polikliniskt och férutsitter ingen bedévning. Hemorrojderna snors at med hjilp av
gummiband, som appliceras med ett speciellt instrument. Vanligtvis behandlas 2-3 hemorrojder per
gang. Vid behov upprepas behandlingen om ca 4 veckor.

Eftervard

Efter gummibands appliceringen kan det upptrada en lindrig smarta eller fyllnadskinsla, detta kan
kdnnas i ett par dagar efter atgarden. Hemorrojderna skrumpnar och faller av efter 5-10 dygn, dd kan en
liten blodning forekomma. Vid behov mot smirta kan ni anvinda apotekets receptfria mediciner.

Atgirden inverkar inte pa aktiviteter i det dagliga livet.

Om hard ihéllande smirta forekommer, ta kontakt med kirurgiska polikliniken eller under jourtid till
jourpolikliniken.



