Vasa centralsjukhus
Vaasan keskussairaala
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Blojtest (1 dygn = 24 timmar)

Syftet med testet
Med hjilp av testet forsoker man fa fram hur stort urinlackage du har under 1 dygn.

Testets forlopp

Byt till en ren bloja. Spara alla blgjor du anvéander ett dygn framét. Du kan gora testet dagen fore
poliklinikbesoket fran exempelvis kil 8.

Ta med de anvianda blgjorna till sjukhuset nista dag. Ta ocksd med en oanviand bloja for vagning.

De anvanda blgjorna vages vid sjukhuset.



