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Botox injektion

1 Ingreppets syfte
Botox-injektion lugnar ned den irriterade urinblasan. Ingreppet gors i ryggbedévning eller ibland i
narkos. Medicinen injiceras pa flere stillen i urinblasmuskeln och i slutarmuskeln.

Fore ingreppet blir du lard att katetrisera dig sjalv. Efter att injektionerna ar satta kan det vara svart att
tomma blasan i och med att du eventuellt inte kinner urinbehov.

2 Forberedelser
Forbesok pa preoperativa polikliniken A1

Du kommer till sjukhuset pa ett forbesok infor operationen. Da utreds ditt hilsotillstind med tanke pa
den kommande operationen.

Ta med ifyllt frageformular “Férhandsuppgifter infor anestesi” samt medicinkort eller recept pa
mediciner som du anvander.

Du triffar en sjukskotare som intervjuar dig och ger dig muntliga och skriftliga anvisningar hur du ska
forbereda dig hemma infor operationen.

Du gér till laboratoriet och ev. rontgen. Du far ata och dricka fore besoket. Du traffar vid behov kirurgen,
anestesi lakare och fysioterapeut.

Besoket tar cirka 2-4 timmar. Efter besoket far du dka hem.

Telefonsamtal dagen fore operationen

Pé eftermiddagen ringer en sjukskdétare fran preoperativa polikliniken och berattar vilken tid du ska
komma dit pa operationsdagens morgon. Du far veta vilka mediciner du ska ta hemma pa
operationsdagens morgon.

Lakemedel
Om du anvinder MAREVAN skall medicinen vara pa paus i 3 dagar fore ingreppet.

Om du anviander PLAVIX och/eller PRIMASPAN och/eller CLOPIDOGREL skall medicinerna vara pa
paus i 1 vecka fore ingreppet. OMEGA kapslar skall vara pa paus 1 vecka fore operation.

Ovriga mediciner fir tas som vanligt.
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3 Operationens forlopp

Pé operationsdagens morgon kommer du till preoperativa polikliniken pa 6verenskommen tid. Du byter
om till operationskldder, dina egna klader fors till den vardavdelning dar du kommer att vardas efter
operationen. Nar du blir kallad till operation gar du med en sjukskotare till operationssalen. Efter
ingreppet fors du till uppvakningen, nar du mar bra fors du till avdelningen.

Nagra viktiga klockslag pa avdelningen A3

Kl. 7 kommer labben och tar blodprover. Kl. 8 frukost. Kl. 8-9 likarrond. Fran kl. 9 --> utskrivning av
patienter. Kl. 11.30 lunch. Kl. 14-15 delas eftermiddagsmedicinerna ut och det ar besokstid. Kl. 16.30
middag. Kl. 18-19 besokstid varefter kvillsméalet samt kvillsmedicinerna delas ut. KL. 22 borjar
nattpersonalen att ronda.

Rad till anhoriga

Besokstiderna ar mellan kl. 14-15 samt 18-19 alla dagar. Om tiderna inte passar kan Ni komma 6verens
mer personalen om andra tider. Kom inte pa besok om Ni ar forkyld. Besok pa operationsdagen bor
undvikas.

Onskvirt att det ir max 2 besokare samtidigt. Vi 6nskar att anhériga sinsemellan kommer Gverens om en
kontaktperson som ringer och gor forfragningar om patientens tillstand.

Efter operationen fors patienten till uppvakningen. Forfragningar till uppvakningen kan goras pa
numret: 323 1420. Senare pa kvillen/nista morgon fortsitter varden pa avdelning A3 och forfragningar
kan goras pa numret: 323 1672. Likaren dr antraftbar vid behov vardagar ungefar kl g tel 323 1672

4 Eftervard
Urinkatetern halls till foljande dag.

Vid behov sjdlvkatetrisering om normal urinering ej lyckas eller delvis lyckas, katetrar far himtas gratis
fran egna hilsovardscentralen. Likemedlets verkan forsvagas med tiden och injektionen kan fornyas
efter ca ett ar.

Mobiltelefonen fir anvindas i alla rum forutom rum 1 ( 6vervakningsrum). Vanligen ha mobiltelefonen

pa ljudlos.

3 Kontaktuppgifter
Telefonnumret till avdelning A3 ar 323 1672

Uroterapeutens telefon nummer 213 4677 Ti & Fre Kl. 7-15.

Urologisk ansvarig sjukskotarens telefon nummer endast Ma-Fre Kl. 7-15 Tel: 040-867 1672



