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Foreskrifter for bronkoskopi - undersokning
(undersokning av luftvagarna)

Ni har reserverats tid for bronkoskopi —undersokning / 20
Undersokningen gors pa lungpolikliniken, dar Ni bor infinna Er kl

1. Undersokningens syfte

Med undersokningen stravar man till att utreda orsak till Era symptom (hosta, blodhosta,
slemmighet, feber, andnod, brostsmaértor eller andra smaértor) eller orsak till férandringar i
lungbild (skugga, drr, tumor etc.).

2. Forberedelser

- Ni bor vara oiten och odrucken 6 timmar fore undersokningen

- eventuella hjirt- och blodtrycksmediciner far tas med en liten
maiangd vatten (Ovriga mediciner kan Ni ta med till polikliniken)

- inhalationsmediciner far tas normalt

- patienter med Marevan- och insulinbehandling far sarskilda
direktiv om medicineringen

- Ni bor INTE roka pa morgonen fore undersokningen

3. Undersokningens utforande

En timme fore undersokningen far ni lugnande medicin. Strax fore undersokningen far ni andas
in bedévningsanga.

Bronkoskopi utfors med ett bojligt instrument som fors ner i luftvigarna genom nasa eller mun.
Genom undersokningsinstrumentet kan man ta olika slags prov. Undersoknigen fororsakar inte
smartor och Ni kan hela tiden andas normalt. Hjartats rytm och blodets syrehalt kontrolleras
under undersokningen. Undersokningen gors i rygglage och racker 15-20 minuter.

4, Eftervard

Pa grund av att svalget dr bedovat bor Ni vara odten och odrucken cirka 2 timmar efter
undersokningen.

Efter undersokningen far Ni vila pa poliklinikens dagavdelning. Négra timmar efter
undersokningen bjuds mellanmal och darefter far Ni dka hem.

Pa grund av den lugnande medicinen far Ni kora bil forst foljande dag. Ni ar
berattigad till ersattning for taxiresa.

5. Kontaktuppgifter
Sjukskotarens telefontider mé-fre kl 8.30- 9.00 och 14.30-15.00, tel. 323 2701.
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