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Patientens namn: _________________________________________

Ögondroppar: Oftaquix

Droppa  Oftaquix ögondroppar sex ganger om dagen , dagen före operationen i båda 

ögonen.

Tidtabell för droppar (dra över tiden efter ni droppat):

  Dag ________ kl 8.00 – 10.00 – 13.00 – 15.00 – 17.00 – 20.00

Lär dig att droppa själv:

Ögondroppar skall användas flera gånger om dagen, även en tid efter att du har kommit 

hem. Därför är det bra att kunna göra det själv.

- Tvätta händerna och rengör ögat morgon och kväll med vanligt vatten och ren 

bomull.

- Droppningarna lyckas bättre om man ligger och tittar uppåt.

- Dra ner det undre ögonlocket och droppa. Håll flaskan 3-4 cm från ögat.

- Är du osäker på om droppen kommit rätt, droppa igen. Det är ingen risk för 

överdosering, då det bara ryms en droppe i ögat, överflödet rinner ut. 

- Om du har blivit ordinerad flera olika droppar, låt det gå ett par minuter mellan 

dropparna. Då gör de bäst verkan.

Ögondropparna är färskvara! Använd samma flaska högst en månad!


