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Cholesteatomoperation (pärlväxt) - hemföreskrifter efter operationen

Varför operation: 
 kronisk öroninflammation 
 hål på trumhinnan
 rinnande öra

Allmänt om operationen:
 görs för att få bort sjukdomen och att förebygga att den inte kommer på nytt
 görs i narkos och via bäddavdelning
 Du stannar på avdelningen 1-2 dagar beroende på hur Du mår

Skötselråd:
 under operationen sätts tamponer i örongången. Tamponerna får vara kvar i ca. 7 dagar
 örat skyddas med förband den första veckan och under den tiden får Du ej tvätta håret
 skydda örat för vatten (tills annat sägs)
 undvik att snyta Dig och håll inte för näsan vid nysning
 sjukledigt är 3-4 veckor, undvik under den tiden fysisk ansträngning, idrott och bastu
 Du kan v.b. ta värkmedicin som passar Dig

Eftergranskning:

Efter operationen kan det komma blodblandat sekret från örat. Övergående svindel och värk kan 
förekomma.
Första kontrollen sker på öronpolikliniken 7-10 dagar efter operationen. Då tas stygnen och tamponerna 
bort, samtidigt fylls örongången med antibiotikasalva. 
Efter 2 veckor är följande kontroll, då sugs salvan bort.
Hörseln kontrolleras första gången efter ca. en månad. 
Fortsatta kontroller sker enligt överenskommelse.

Kontakta sjukhus/läkare

Efter operationen kan det komma blodblandat sekret från örat. Övergående svindel och värk kan 
förekomma.

Om ovannämnda symtom tilltar eller om Du får feber, kontakta öronpolikliniken vardagar  kl 7-15, tel. 
06-323 1372, övriga tider dejorpolikliniken, tel. 06-323 1311.

Gott tillfrisknande !


