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Diffusionskapasitet diagnostisk undersökning

Vi har reserverat tid åt dig till Vasa centralsjukhus, klinisk fysiologiska avdelningen.  

Huvudbygnaden 1.vån. bakom provtagningslaboratoriet, C1 rum 13. 
Var god och sätt dig utanför rummet. Ni kallas in med namn.

Om nämda tid inte passar dig, ber vi dig kontakta remitterande poliklinik.

Om undersökningen
Vid undersökningen mäts lungornas funktionsförmåga Undersökningen räcker ca 45 - 60 minuter.

Förberedelser
Du får inte dricka te, kaffe, eller coladrycker och andra uppiggande energidrycker två timmar före 
undersökningen. 

Du får inte röka fyra timmar före undersökningen, eller dricka alkohol 24 timmar före undersökningen.
 
På undersökningsdagen ska du undvika kraftig ansträngning, inandning av kall luft och kraftiga 
måltider, men ändå inte vara oäten. 
 
Undersökningen görs tidigast två veckor efter botad ¨flunsa¨, bihåleinflamation, eller annan 
luftvägsinfektion, och två veckor bör ha förflutit efter avslutad antibiotikakur. 
 
Du bör sitta 15 min före undersökningen för att andningen skall stabilisera sig, så kom till 
undersökningen i god tid. 
 
Använd inte starka parfymer eller rakvatten när du kommer till undersökningen ! 
 

Medicinering
se bilaga.                                                                                                            
 

Välkommen !                                                                                                                       uppdat. 04.07.2011
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Före den diagnostiska lungfunktionsundersökningen skall du vara utan följande mediciner, åtminstone 
den nämnda tiden.
1 Dygn ● Airomir 

● Adrenalin medihaler
● Atrodual
● Atrovent
● Atrivent comp
● Berotec
● Buventol

● Bricanyl
● Efedrin
● Ipramol
● Ipraxa
● Ipratropiumbromid
● Lumudal
● Rinexin

● Salbutamol
● Salbuvent 
● Salipra
● Tilade
● Ventilastin
● Ventoline
● Ventox
 

-------- -------------------- -------------------- -----------------
2 Dygn ● Innovair 

● Formoterol
● Foradril

● Oxis 
● Seretide
 

● Serevent 
● Symbicort
 

-------- -------------------- -------------------- -----------------
3 Dygn ● Accoplate 

● Aminocont
● Euphyllin
● Nuelin depot

● Montelukast
● Retafyllin
● Theo-Dur
● Theofol 

● Theofol comp 
● Singulair
● Alla hostmediciner

 
 

-------- -------------------- -------------------- -----------------
4 Dygn ● Spiriva   
-------- -------------------- -------------------- -----------------
5 Dygn ● Aerinaze 

● Aerius
● Alzyr
● Atarax
● Benadryl
● Cetirizin
● Cirrus
● Clarityn
● Clarityn-s
● Clarinase
● Duact
● Disofrol
 

● Fexofenadine 
● Gardex
● Heinix
● Histanova
● Histec
● Kestine
● Levazyr
● Levocetirizin
● Lomfast
● Loratidin
● Lunerin
● Netoxef
 

● Postafen 
● Rinomar
● Senirex
● Semprex
● Siterin
● Tinaroc- combi
● Teldanex
● Telfast
● Tuulix
● Vertipam
● Xyzal
● Zyrtec

Vid diagnostiska undersökningar rekomenderas en paus med Glukokortikoiderna/Kortikosteroiderna på 
fyra veckor. Läkaren som begär undersökningen ger instruktioner. I fall det är frågan om vårdkontroll, 
finns ingen medicinbegränsning.
Glukokortikoider/Kortikosteroider:
Aerobec, Alvesco, Asmanex, Beclomet, Becotide, Budenofalk, Budesonid, Cortivent, Dexametason, 
Entocort,
Flixotide, Hydrocortison, Hydrokortone, Medrol, Novopulmon, Prednisolon, Prednison, Pulmicort, 
Solomet.
Nässpray används som vanligt.

Välkommen!                                                                                          uppdat. 18.11.2011


