Vasa centralsjukhus
Vaasan keskussairaala

1(1)

EEG-undersokning, barn
Syftet med undersokningen:

Vid undersokningen registrerar man den elektriska aktiviteten i hjairnbarken. EEG anvands for att utreda
sjukdomar i det centrala nervsystemet (t.ex. epilepsi och andra anfallssymtom, inflammatoriska
sjukdomar).

Forberedelser:

Av barnpatienter forsoker man alltid fa registrerat bade vaken- och somntillstand, darfor skall barnet
vaka fore undersokningen. Barnet far inte somna pa vag till undersokningen eller i
vintrummet, eftersom sjilva insomningsfasen ar vasentlig for resultatet.

0-2 ar vackning kl. 05.00, ingen dagssomn fore EEG-undersokningen.

2-7 ar far sova mellan 23.00-04.00

7-15 ar far sova mellan 23.00-02.00

Undersokningens forlopp:

Undersokningen utfors med hjilp av en elektrodmdssa. For att forbattra kontakten anviands en
vattenloslig saltpasta pa elektroderna.

Vid undersokingen anviands ofta vissa specialatgiarder. Barnet kan uppmanas att blasa pa en snurra i ca.
tre minuter. Dessutom placeras en kraftigt blinkande lampa ovanfor huvudet. Under en del av
undersokningstiden far barnet sova.

Undersokningstiden ar ca. 1 timme.

Specialldkaren i klinisk neurofysiologi ger ett utlatande av undersokningsresultatet. Utlatandet sdndes
till remitterande avdelning eller poliklinik.

Kontaktuppgifter:

Vid férhinder var vianlig och meddela avdelningen for klinisk neurofysiologi i god tid
tel. 06-323 2531.



