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EEG-undersokning, vanlig
Syftet med undersokningen:

Vid undersokningen registrerar man den elektriska aktiviteten i hjairnbarken. EEG anvands for att utreda
sjukdomar i det centrala nervsystemet (t.ex. epilepsi och andra anfallssymtom, inflammatoriska
sjukdomar).

Forberedelser:

Fore undersokningen fir man &ta och dricka helt normalt. Tvitta haret med shampo kvillen fore
undersokningen, anviand ej harvardsprodukter.

Lakemedel:

Vark- och somnmedel, samt tillfalligt anvianda lugnande medel och alkohol, bor undvikas dagen fore
undersokningen. Andra mediciner far tas enligt ordination. Notera de tva senaste veckornas
medicinforbrukning, ta garna recept med.

Undersokningens forlopp:

Undersokningen utfors med hjilp av en elektrodmdssa. Elektroderna ansluts med ledningar till EEG-
apparaten, hjarnans egen elektriska aktivitet registreras i datorn. Vid undersokningen ligger patienten i
en sing med slutna 6gon, ibland ber man patienten 6ppna 6gonen. Till undersokningen hor att patienten
en kort stund betraktar ett klart ljus som blinkar med olika hastighet samt kort déarefter andas pa ett
speciellt satt.

Undersokningstiden ar ca. 1 timme.

Specialldkaren i klinisk neurofysiologi ger ett utlatande av undersokningsresultatet. Utlatandet sdndes
till remitterande avdelning eller poliklinik.

Kontaktuppgifter:

Vid férhinder var vianlig och meddela avdelningen for klinisk neurofysiologi i god tid
tel. 06-323 2531.



