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KNF-OSASTO KIPU- JA OIREKARTTA
Nimi: Henkilotunnus:
Pituus: Padivamaara:

Pyydamme ystavallisesti tayttamaan huolellisesti lomakkeen etusivun. Sen
tarkoituksena on kartoittaa oireitanne, joiden vuoksi tulette lihassahkdtutkimukseen
(EMG).

Oirekartta

Varittakaa karttaan kaikki oireilevat alueet, myds ne, jotka eivat ole
Teidén kayntinne varsinainen syy. Tayttdessanne karttaa olkaa
tarkkana, etta oikea ja vasen puoli tai kasien etu- ja takaosat eivat
sekoa.

Kipu (=punainen vari)

Kivun voimakkuus kuvataan varin tummuudella: voimakas kipu
tummalla varilla ja lieva kipu vaalealla varilla.

Puutuminen (=keltainen vari)

Puutumisella tarkoitetaan tassa tuntemusta, joka tulee esim.jalkaan,
kun on istunut pitkdan jalat ristissa. Usein tuntuu silta, kuin iholla olisi
satoja muurahaisia tai "vichyvetta". Pelkka jaykkyys ei tassa ole
puutumista.

Tunnottomuus (=sininen vari)

Varittakaa kartta ja ottakaa se mukaan ENMG-tutkimukseen. Kiitos
vaivannaostanne.

MIKALI ETTE VOI SAAPUA TUTKIMUKSEEN SOVITTUNA AIKANA, PYYDAMME
ILMOITTAMAAN HYVISSA AJOIN PUH. 06-323 2531.
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PVM:

SYNTYMAAIKA:

PITUUS:

KIPU = punainen
PUUTUMINEN = keltainen
TUNNOTTOMUUS = sininen

Oireiden voimakkuus kuvataan vérin
tummuudella.

OIKEA




