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ENMG-undersokning
Syftet med undersokningen:

Med en ENMG-undersokning kan man utreda orsakerna till sjukdomar i de perifera nerverna och
musklerna. Den vanligaste orsaken till undersokningen ar smarttillstind, som man misstanker kan
harleda sig frdn nervsystemet, t. ex. ischias. Andra sjukdomstillstind som utreds med ENMG ar olika
muskelsjukdomar, muskel- och nervskador.

Forberedelser:

Ni skall kla Er sa att armar och ben med latthet kan avklds. Vid behov bor ni ha korta underbyxor med er.
Fore undersokningen skall Ni tvitta Er omsorgsfullt, men anviand ej hudcreme.

Undersokningens forlopp:

Undersokningen ir oftast tvadelad: 1. vid méitning av nervledningshatigheter fasts smé elektroder vid
muskel eller kdanselnerv. Nerven retas med sma elektriska impulser, med undersokningsapparaturen
mats nervimpulsens ledningshastighet och storleken pa responsen. 2. vid undersokning av musklernas
funktion sticker man en tunn nal i muskeln. Med nélen registreras den elektriska aktiviteten i muskeln.
Undersokningen ar ofarlig.

Undersokningstiden ar ca. V2 - 1 timme.

Specialldkaren i klinisk neurofysiologi ger ett utlatande av undersokningsresultatet. Utlatandet sdndes
till remitterande avdelning eller poliklinik.

Kontaktuppgifter:

Vid forhinder var vanlig och meddela avdelningen for klinisk neurofysiologi i god tid
tel. 06-323 2531.

(Obs! symtomkarta)



