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Frysbehandling

Syftet med atgarden

Frysbehandling (kryobehandling) anviands t.ex. mot solskadad hud, vartor och vissa typer av hudcancer.
Till behandlingen anvinds flytande kvive och den utfors av hudlédkare.

Atgirdens forlopp

Huden fryses genom sprayning med flytande kviave (N2) pa det aktuella hudomradet. Behandlingen
utfors med eller utan lokalbed6vning.

Eftervard

P& det behandlade hudomradet uppstar rodnad, svullnad och ev. bladsa och sarskorpa, som liks inom 1-3
veckor.

Det behandlade omradet duschas en gang dagligen och skyddas vid behov med pléster efterat.

Huden péa det behandlade stillet kan fa en ljusare fargton.
Likemedel

Det behandlade omradet kan infekteras och borja viatska. Omradet smorjs da med salva som ldkaren
ordinerat 1-2 veckor. Sen kan man vid behov sitta Bepanthen salva pa.

Som viarkmedicin far tas paracetamol (t.ex. Paratabs, Panadol ).

Kontaktuppgifter

Tillaggsinformation ges vid behov fran hudpolikliniken tel. 323 2682 under telefontiden kl. 8.00-8.30,
12.30-13.30.



