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Frysbehandling

Syftet med åtgärden

Frysbehandling (kryobehandling) används t.ex. mot solskadad hud, vårtor och vissa typer av hudcancer. 
Till behandlingen används flytande kväve och den utförs av hudläkare. 

Åtgärdens förlopp

Huden fryses genom sprayning med flytande kväve (N2) på det aktuella hudområdet. Behandlingen 
utförs med eller utan lokalbedövning.

Eftervård

På det behandlade hudområdet uppstår rodnad, svullnad och ev. blåsa  och sårskorpa, som läks inom 1-3 
veckor.

Det behandlade området duschas en gång dagligen och skyddas vid behov med plåster efteråt.

Huden på det behandlade stället kan få en ljusare färgton. 

Läkemedel

Det behandlade området kan infekteras och börja vätska. Området smörjs då med salva som läkaren 
ordinerat 1-2 veckor. Sen kan man vid behov sätta Bepanthen salva på.
 
Som värkmedicin får tas paracetamol (t.ex. Paratabs, Panadol ).

Kontaktuppgifter

Tilläggsinformation ges vid behov från hudpolikliniken tel. 323 2682 under telefontiden kl. 8.00-8.30, 
12.30-13.30.


