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Kalprotektiinin maarittaminen ulosteesta (F -Calpro)
Tata tutkimusta kaytetaan tulehduksellisten suolistotautien seulonnassa ja seurannassa.

1. Naytteenottovilineet:

e Sopivan kokoinen tehdaspuhdas astia, esimerkiksi kertakayttolautanen tai pahvinen
kaarimalja

e Ulostenaytepurkki, jonka kannessa on "lusikka”

e Suljettava muovipussi

e Henkilotietotarra

2. Ulostenaytteen antaminen:
e Ulosta tehdaspuhtaaseen astiaan

e Avaa ulostenidytepurkki ja siirrad korkin lusikkaosaa apuna kayttaen ulostetta purkkiin
noin teelusikallisen verran

Sulje purkki huolellisesti

Liimaa purkkiin henkil6tietotarra

Kirjoita naytteenottopaivamaara ja kellonaika tarraan
Laita purkki muovipussiin ja sulje pussi huolellisesti

3. Naytteen sdilyttaminen:
Nayte tulisi toimittaa mahdollisimman pian tutkittavaksi laboratorioon, mieluiten samana
pdivana tai viimeistdidn seuraavana aamuna. Nayte sdilytetdan siihen asti huoneenlammossa.

4. Huomautuksia:

Tartuntavaaran estimiseksi pese kddet huolellisesti vedella ja saippualla naytteenoton
jalkeen! Havita ulostendytteen antamisessa kaytetty astia asianmukaisesti.

Laboratoriotoimipisteet:

Vaasan keskussairaala, B1 ma-pe 7-15 (06) 323 1626/1627
Sepankylantien laboratorio ma-to 8-15, pe 8-14 (06) 325 1111
Puhelinaika ma-to klo 10-10.30 ja klo 14-14.50, pe klo 10-10.30 Vaasan kaupungin vaihde.
Laihian laboratorio ma-to 7-14.30, pe 7-14  (06) 325 8277
Vahankyron naytteenotto ma, ke 7-11.30 (06) 325 8511
Selkdmeren laboratorio ma-pe 7-14.30 (06) 221 8342
Maalahden laboratorio ma-pe 7.30-15 (06) 347 7627
Korsnisin naytteenotto ti, to 8-10 (06) 347 9330

Varmista poikkeusaikataulut (arkipyhat, kesa).



