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TIEDOTE SYDÄMEN SÄHKÖISESTÄ RYTMINSIIRROSTA ELI KARDIOVERSIOSTA  

Teille on varattu aika sydämen sähköiseen rytminsiirtoon eli kardioversioon 

sydänvalvontaosastolla (CCU) ______/______20____klo 08.00.

Tulkaa kokeisiin Vaasan keskussairaalan laboratorioon ja röntgeniin ____/____ 20____/verikokeet, 

sydänfilmi klo ____ ja röntgen: keuhkokuva klo ____, sen jälkeen Sisätautipoliklinikalle hoitajan 

vastaanotolle klo ____.

1. Kardioversiota edeltävänä päivänä – kotona ______/______
Jos teillä on Digoxin-lääke käytössä:

Digoxin-lääkityksen on oltava tauolla päivää ennen kardioversiota sekä toimenpidepäivänä, kunnes 
kardioversio on tehty. 

Muut lääkkeet tulee ottaa tavalliseen tapaan. Klo 24.00 jälkeen on oltava ravinnotta eli syömättä ja 
juomatta. 

2. Toimenpidepäivänä ______/______
Teidän on oltava ravinnotta, kunnes kardioversio on tehty. Ei aamulääkkeitä.

Ottakaa mukaanne kutsu, sairausvakuutuskortti, ”Marevanikortti” ja reseptit. 

Saapuessanne sairaalaan, tulkaa suoraan sydänvalvontaosastolle (CCU), E-siipi kerros 2 (E2), missä 
henkilökunta ottaa teidät vastaan. 

 

Sydänvalvontaosastolla
Osastolle saavuttuanne vaihdatte potilasvaatteet yllenne. Teidät yhdistetään rintakehälle asetettavien 
elektrodien avulla jatkuvaan sydämen rytmin seurantaan. Käteen pistetään laskimokanyyli, minkä kautta 
lääkitys toimenpiteen aikana tapahtuu.

Kardioversio tehdään n. klo 09.00 aikaan. Sen suorittaa sisätautilääkäri. Anestesialääkäri huolehtii 
nukutuksesta. Lääkkeen vaikutuksesta nukahdatte hetkeksi, jolloin ette tunne tai muista toimenpiteestä 
mitään. Herääminen kestää noin 5-15 minuuttia. 

Toimenpiteen jälkeen tarkkailemme vointianne sydänvalvontaosastolla vähintään 2 tuntia. Marevan-
hoito sekä muu lääkitys jatkuu lääkärin ohjeiden mukaan.  

Te ette itse saa ajaa autoa, pyöräillä tai kävellä yksin kotiin johtuen annetusta nukutuslääkityksestä. 
Teillä tulee olla joku luonanne muutamia tunteja kotiin palauttuanne. 

Sairaalalasku lähetetään teille kotiin postitse.  Jos teillä on kysyttävää, voitte soittaa Sisätautien 
poliklinikalle 323 2633 tai 323 2632 (kanslia).


