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Kohdun kaulankanavan suun hoylays (konisaatio)

Kohdun kaulakanavan suun hoylays eli konisaatio tehddan solumuutosten poistamiseksi tai
diagnoosiin paidsemiseksi.

Toimenpide
Toimenpide tehdain nukutuksessa tai paikallispuudutuksessa. Toimenpiteessd kohdun
kaulakanavasta poistetaan polttavalla silmukalla tai veitselld kartion muotoinen pala niytteeksi.

Toipuminen

Toimenpiteesti ja puudutuksesta toipumiseen osastolla menee muutama tunti. Sairausloman ajan tulee
valttaa raskaita toitd. Tulehdusriskin vuoksi vuodon ( 1-2 viikon ) ajan tulee vilttaa yhdyntéa, uintia,
ammekylpya ja tampoonien kayttoa. Riittavan usein tapahtuva alapesu ja siteen vaihto ovat suositeltavia.

Kivunhoito
Kotona kivunhoidoksi riittavat yleensa ilman reseptia saatavat kipulaakkeet.

Parasetamoli

Tulehduskipuldike

Vahva kipuladke

Muut ladkkeet

Jalkitarkastus Vastaus niytteista ilmoitetaan kirjeell4 tai tarkastus voidaan sopia naistentautien
poliklinikalle. Seuraava PAPA otetaan gynekologian poliklinikalla n. kuukauden kuluttua.

Sairausloma on toimenpiteesti riippuen 1-2 paivaa.

Yhteydenotot

Jos esiintyy tulehdusoireita (kuumetta, kovia kipuja, pahanhajuista vuotoa) tai jos vuoto on runsasta tai
jatkuu yli 2 viikkoa, tulee ottaa yhteys omaan terveyskeskukseen tai tyoterveyshuoltoon.

Naistentautien pkl arkisin klo 14.00 - 15.00 puh. (06) 323 2012,

Naistentautien osasto A5 muuna aikana puh. (06) 323 2092 tai

Paivakirurginen yksikko A2 arkisin klo. 7.00 - 17.00 puh. (06) 323 1552

Toivotamme hyvaa toipumista!



