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Laparoskooppisesti tehty tutkimus
Tutkimus tehdéian yleensé Kipujen ja/tai lapsettomuuden syyn selvittimiseksi.

Toimenpide

Toimenpide tehdddn nukutuksessa tahystysleikkauksena muutaman pienen ihoviillon kautta.
Pikkulantion ja usein myos vatsaontelon tilannetta tarkastellaan tahystysinstrumentin kautta.
Lapsettomuuden syyn selvittimiseksi voidaan ruiskuttaa variainetta alakautta kohtuun ja niin saadaan
selvyyttd munatorvien aukiolosta. Toimenpide kestda noin 30 minuuttia.

Toimenpiteesti ja nukutuksesta toipumiseen menee osastolla keskiméarin 4-6 tuntia.

Haavanhoito

Haavoissa on itsestiin sulavat ompeleet, joita ei tarvitse poistaa. Vuorokauden kuluttua
leikkauksesta saa menna suihkuun. Taitokset poistetaan haavoilta ennen suihkuun menoa. Saunaan voi
menna viikon kuluttua, kun haavat ovat parantuneet ja uimaan ja ammekylpyyn 2 viikon kuluttua
toimenpiteesta.

Sairausloman aikana tulee valttaa raskaita toitd. Yhdyntaa tulee valttaa niin kauan kuin vuotoa esiintyy.

Kivunhoito

Kotona kivun hoitoon riittavit yleensa ilman reseptia saatavat kipulddkkeet. Toimenpiteen jalkeen voi
esiintya pistosta hartiassa tai kylkikaarissa ylavatsalla. Tuntemukset havidvit parissa paivassa.
Liikkuminen ja tarvittaessa sarkylaakkeet auttavat.

Parasetamoli

Tulehduskipuladke

Vahva kipuladke

Muut laakkeet

Sairausloma on 3 paivia.

Jalkitarkastus sovitaan tarvittaessa naistentautien poliklinikalle tai joskus lahettavalle laakarille.

Yhteydenotot
Jos esiintyy tulehdusoireita (punoitusta, turvotusta, jatkuvaa haavaeritysta, kuumetta) tai jos vuoto
jatkuu yli 10 pdivaa, tulee ottaa yhteys omaan terveyskeskukseen tai tyGterveyshuoltoon.

Naistentautien pkl arkisin klo 14.00 - 15.00 (06) 323 2012,
Naistentautien osasto A5 muuna aikana puh. (06) 323 2092 tai
Paivakirurginen yksikko A2 arkisin klo. 07.00 - 17.00 puh. (06) 323 1552

Toivotamme hyvaa toipumista!



