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Laskimoportin asennus (Porth-a-cath)

Laskimoportti asennetaan jatkuvissa sytostaatti-, antibiootti- ym hoidoissa kiyville
potilaille. Oikein kaytettyna laskimoportti on turvallinen, helppo ja huomaamaton. Laskimoportti voi
olla paikoillaan koko hoidon ajan ellei ladkari toisin maaraa.

Toimenpide

Laskimoportti on pieni metallipohjainen silikonikotelo, joka asennetaan leikkaussalissa
paikallispuudutuksessa yleensi oikean solisluun alapuolelle. Silikonikotelosta menee
polyuretaanikatetri keskuslaskimoon, mika mahdollistaa toistuvat infuusoinnit. Laskimoportti
aukaistaan nk. Huberneulalla.

Haavanhoito
Haavasiteen voi poistaa vuorokauden kuluttua leikkauksesta, minka jilkeen saa menni suihkuun.
Saunaan saa menna viikon kuluttua. Haavalla on yleensi itsestiin sulavat ompeleet.

Kivunhoito

Laskimoporttialue voi olla turvonnut, arka ja kipea. Sarkylaake ja jaapussi vihentavat leikkauksen
jalkeista turvotusta ja kipua. Kipulédidkkeitia on hyvi ottaa sadnnollisesti 1-4 vrk:n ajan ja sen
jalkeen tarvittaessa.

Parasetamoli

Tulehduskipuldike

Laskimoportin kaytto

Laskimoportti voidaan ottaa heti kdyttoon ja sen kautta voidaan antaa Huberneulan avulla kaikki
ladkkeet, verituotteet ja ravintoliuokset. Jopa verikokeet voidaan ottaa laskimoportista. Huberneula
voidaan poistaa joka kdyton jalkeen, mutta se ja siihen liitetty lyhyt letku voidaan my0s jattaa paikoilleen
mikali laskimoporttia kidytetddn useamman kerran paivissi. Neula pysyy paikoillaan kompressin ja
teipin avulla. Suihkun ajaksi alue suojataan muovikalvolla (Tegaderm). Neula vaihdetaan vahintaan
kerran viikossa ja otetaan pois kotiin lahtiessa.

Laskimoporttiin on mahdollista pistda 1000-2000 kertaa. Jos laskimoporttiasi ei kiyteta jatkuvasti,
pitda se huuhdella kerran kuukaudessa. Henkilokunta kertoo siita lahemmin, mikali se tulee
ajankohtaiseksi.

Yleisimmin kaytetty laskimoportti sisaltaa titania. Mikali olet herkistynyt titanille, kerro
hoitohenkilokunnalle. Titaninen laskimoportti ei estda MRI:a (magneettirontgentutkimusta).

Yhteydenotot

Ota yhteys sairaalaan, mikali sinulla on viela viikon kuluttua turvotusta, kipua tai iho laskimoportin
ymparilld punoittaa, kuumottaa tai saat kuumetta.

Paivakirurginen yksikko A2 arkisin klo. 07.00-17.00 puh. (06) 323 1552,

Paivystyspoliklinikka muuna aikana puh. (06) 323 1311,

Onkologian poliklinikka arkisin puh. (06) 323 2910 tai

Oma terveyskeskus tai tyoterveyshuolto

Toivotamme hyvaa toipumista!



