Vasa centralsjukhus
Vaasan keskussairaala
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Tarykalvopaikkaus (myringoplastia) - kotihoito-ohjeet

Miksi leikataan
Tarykalvon reiki, joka aiheuttaa alentuneen kuulon.

Yleista leikkauksesta

Toimenpide tehdaan paikallispuudutuksessa tai narkoosissa. Haava tulee korvakaytavan eteen tai korvan
taakse. Leikkauksessa korvakaytavaan laitetaan tamponeja.

Leikkauksen jalkeen korvasta voi tulla verensekaista eritetta. Myos tilapaista huimausta ja sarkya voi
esiintya.

Tamponit ja tikit poistetaan korvapoliklinikalla 7 paivaa leikkauksen jilkeen ja korvakaytavaan laitetaan
suojaavaa antibioottisalvaa. Salva poistetaan noin 2 viikon kuluttua ja kuulo tarkistetaan ensimmaisen
kerran noin 1 kuukauden kuluttua leikkauksesta.

Lapsilta tamponit poistetaan kevyessa narkoosissa paivakirurgisella osastolla.

Sairaalassaoloaika
Toimenpide tehdiin yleensi paiviakirurgisesti eli sairaalaan tullaan aamulla ja iltapéivalld voi 1ahtea
kotiin. Mikali toimenpide tehddan vuodeosaston kautta, jaidadaan sairaalaan yon yli.

Hoito-ohjeet leikkauksen jalkeen

- korva taytyy ehdottomasti suojata vedelta (hiukset saa pesta vasta viikko leikkauksen jalkeen)
- valta niistamista

- aivastaessasi 4la tuki nenai, koska silloin vilikorvan paine kasvaa ja tarykalvopaikka voi irrota
- korva suojataan siteella ensimmaiseen poliklinikkakayntiin saakka

- sairasloman (n. 2-3 viikkoa) ajan tulee voimakasta rasitusta ja saunomista valttaa

- lentomatkoista tulee keskustella laakarin kanssa

- lapsen tulee olla poissa koulusta viikko leikkauksen jialkeen

Kivunhoito
Kipulaskkeiti olisi hyva ottaa sdannollisesti 1-4 vrk:n ajan ja sen jidlkeen tarvittaessa.
Parasetamoli

Tulehduskipuladke

Ota yhteytta sairaalaan/laakariin

Jos sérky lisddntyy tai sinulle tulee kuumetta tai jos huimaus pahenee, ota yhteys:
korvapoliklinikka arkisin klo 7-15 puh. 06-323 1372, paivakirurginen yksikko A2 arkisin klo 7-17 puh.
06-323 1552 ja muina aikoina paivystyspoliklinikka 06-323 1311

Hyvaa vointia!



